
 PACCHETTI PROPOSTI PER LA PREVENZIONE  

               . 

Controlli non invasivi, che consentono di verificare i fattori di rischio per malattie 
cardiovascolari e metaboliche, di individuare segni e sintomi precoci per queste patologie 
e di valutare lo stato di salute globale del paziente. Non è solo un programma di 

prevenzione, ma anche una importante e buona abitudine per prendersi cura di sè e della 
propria salute. 

               . 

Accertamenti specifici per avere una panoramica relativa al benessere e alle patologie che 

possono insorgere dopo i 40 anni riguardanti in particolare l’ambito ormonale e 
ginecologico 

 

Controlli non invasivi, che consentono di verificare i fattori di rischio per malattie 
cardiovascolari e metaboliche, di individuare segni e sintomi precoci per queste patologie 
e di valutare lo stato di salute globale del paziente. Non è solo un programma di 
prevenzione, ma anche una importante e buona abitudine per prendersi cura di sè e della 
propria salute. 

 

Accertamenti specifici per avere una panoramica relativa al benessere e alle patologie che 
possono insorgere dopo i 40 anni  

 

                                                                                                                                                                   
Il profilo sportivo è un pacchetto di esami ematochimici pensati appositamente per chi 
pratica regolarmente attività fisica – atleti a livello amatoriale, agonisti o professionisti – 
ma anche per chi si avvia per la prima volta all’attività motoria o sportiva.  

 

 Questo pacchetto di analisi dedicato ai disturbi gastro-intestinali fornisce importanti 

informazioni sullo stato di salute dell'intestino e dell’apparato digerente, fondamentali per 
il benessere di corpo e mente. In particolare, è utile a individuare squilibri nel microbiota e 

stati infiammatori, a volta indici di problematiche come gastrite, pancreatite e malattie 

infiammatorie croniche intestinali. 

 

Percorso diagnostico in grado di valutare il benessere, il livello di invecchiamento e lo 

Stress Ossidativo di un individuo. Lo stress ossidativo è un insieme di alterazioni che 

colpiscono tessuti e cellule in conseguenza a processi chimici che hanno origine all’interno 

dell’organismo e che danno vita alla produzione di radicali liberi. I sintomi dello stress 

ossidativo non sono sempre facili da individuare ma tendenzialmente si presentano sotto 

forma di: Emicrania -Dolori muscolari -Difficoltà nella digestione - Sudorazione frequente e 

abbondante - Invecchiamento precoce della pelle – Vitiligine - Indebolimento dei capelli. 

 

Screening per valutare la funzionalità tiroidea   

 

                                                                                                                                    
Valutazione dello stato di salute dell’osso e l’esclusione di cause secondarie  

       

 Questo pacchetto risulta essere molto utile per la valutazione del rischio cardiovascolare, 
cioè della possibilità che si presentino malattie cardiovascolari come aterosclerosi ed ictus. 
E’ possibile intervenire su fattori di rischio modificabili come il fumo, una scorretta 

alimentazione, la sedentarietà’, l’abuso di alcool. 

 

Screening per il monitoraggio del metabolismo lipidico  

 

 

Il diabete di tipo 2 è una malattia cronica caratterizzata dall’aumento della concentrazione 
di glucosio nel sangue. La prevenzione è da considerarsi il metodo più efficace per 
scongiurare l’insorgere di questa malattia. 

           PACCHETTO DONNA UNDER 40 

           PACCHETTO DONNA OVER 40 

           PACCHETTO UOMO UNDER 40 

        PACCHETTO UOMO OVER 40 

                  PROFILO GASTROINTESTINALE 

                        PROFILO BENESSERE  

                  PROFILO GIOVANI/SPORT 

                        PROFILO TIROIDE 

                         PROFILO OSTEOPOROSI 

                  PROFILO CARDIOVASCOLARE 

 

                           PROFILO LIPIDICO 

             PROFILO GLUCIDICO/DIABETOLOGICO 

https://www.diabete.net/g/conoscere-il-diabete/dizionario/g/539/

